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Аннотация. Современное промышленное садоводство в России ведется двумя способами: экстенсив-

ным и интенсивным, при этом интенсификация базируется на применении садов на низкорослых клоновых 

подвоях, для которых характерно раннее плодоношение, быстрое нарастание урожайности, снижение за-

трат на работы по уходу в сравнении с садами на сильнорослых подвоях. Интенсивность развития в садо-

водстве определяется многими факторами, при этом не последнее место занимает сорт. Представлены 

результаты анализа потребительских качеств плодов яблонь разных сортов, выращиваемых на слаборос-

лых подвоях в интенсивных садах Центральной России (Липецкая область). Исследования проводили в 

садоводческом хозяйстве ЗАО «Агрофирма имени 15 лет Октября», расположенном в Лебедянском рай-

оне Липецкой области. В качестве объектов изучения были выбраны плоды яблонь сортов Беркутовское, 

Лигол, Медовый хруст, Спартан. Эксперименты проводили согласно программе и методике сортоизучения 

плодовых, ягодных и орехоплодных культур. Установлено, что все сорта урожайные, плоды имеют высо-

кую товарность и качество. Наиболее продуктивным оказался сорт Лигол как в интенсивном, так и в экс-

тенсивном саду: его урожайность составила соответственно 75 и 15 т/га, превысив на 48, 39 и 24 т/га сор-

та Медовый хруст, Беркутовское и Спартан. Аналогичная тенденция по продуктивности в разрезе по сор-

там сохранилась и в экстенсивном саду. Лидером по количеству Р-активных веществ (флавонолов, анто-

цианов и катехинов) оказался сорт Спартан. В плодах сорта Лигол содержалось минимальное количество 

Р-активных веществ. Два других сорта занимали промежуточное положение между этими сортами. 

Наибольшее содержание аскорбиновой кислоты отмечалось в яблоках сорта Беркутовское (15 мг/100 г), 

наименьшее – сорта Спартан (8,8 мг/100 г). Сахарокислотный коэффициент по сортам варьировал от 12,8 

(Лигол) до 14,3 (Медовый хруст и Спартан). Ближе всех к оптимальным значениям были сорта Медовый 

хруст и Спартан. 
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Abstract. Modern industrial gardening in Russia is carried out in two ways: extensively and intensively. Intensification is 

based on the use of orchards with low-growing clonal rootstocks, which are characterized by early fruiting, rapid 

increase in yield, and reduction of maintenance costs compared to gardens with high-growing rootstocks. The intensity 

of development in horticulture is determined by many factors, among which variety is also important. The authors 
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present the results of analysis of consumer qualities of apple fruits of different varieties grown on low-growing rootstocks 

in intensive orchards of Central Russia. The research was carried out in the horticultural farm “Agrofirm named after 15 

years of October”, located in Lebedyansky District of Lipetsk Oblast. The fruits of apple trees of the Berkutovskoye, 

Ligol, Medovyi Khrust (Honey Crisp), and Spartan varieties were selected as objects of research. The experiments were 

carried out according to the program and methodology of variety study of fruit, berry and nut crops. It was established 

that all the varieties were productive, and fruits have high marketability and quality. The Ligol variety turned out to be the 

most productive in both intensive and extensive orchards: its yield was 75 and 15 t/ha, respectively, exceeding the 

Medovyi Khrust, Berkutovskoye and Spartan varieties by 48, 39, and 24 t/ha. A similar trend in productivity in the 

context of varieties was preserved in the extensive orchard. The Spartan variety turned out to be the leader in the 

content of P-active substances (flavonols, anthocyanins and catechins). The fruits of the Ligol variety contained the 

minimum amount of P-active substances. Two other varieties occupied an intermediate position between the others. 

The highest content of ascorbic acid was found in apples of the Berkutovskoye variety (15 mg/100g), while in the apples 

of the Spartan variety it was the lowest (8.8 mg/100 g). The sugar-acid ratio varied from 12.8 in the Ligol up to 14.3 in 

the Medovyi Khrust and Spartan. The values in the Medovyi Khrust and Spartan varieties were closest to the optimal. 
Keywords: apple tree, variety, yield, marketability, ascorbic acid, catechins, flavonoids, pectin substances,  

anthocyanins, soluble dry substances 
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овременное промышленное садоводство в России ведется двумя способами: 

 экстенсивным – с использованием сильнорослых подвоев и интенсивным – на 

 низкорослых подвоях. Урожайность в российских садах, где яблони выращива-

ются на сильнорослых подвоях, составляет 3,5–4,0 т/га. Достигнутый уровень произ-

водства фруктов не позволяет полностью удовлетворить потребности населения в этой 

продукции. При такой урожайности отрасль садоводства не может произвести доста-

точные объемы плодов, необходимых для круглогодичного обеспечения жителей в со-

ответствии с рекомендованными медицинскими нормами потребления фруктов (100 кг 

продукции на 1 человека в год).  

В настоящее время в России среднедушевое потребление плодов и ягод не пре-

вышает 60 кг, то есть составляет не более 60% от утвержденных рациональных (ме-

дицинских) норм потребления. Наша страна по потреблению фруктов значительно 

отстает от стран с развитой экономикой: в США среднедушевое потребление состав-

ляет 99 кг, в Великобритании – 128 кг, в Италии – 149 кг, в Австрии – 152 кг, в Нидер-

ландах – 167 кг [3].  

По прогнозам экспертов и специалистов-практиков, с целью повышения уровня 

обеспеченности населения страны фруктами в условиях импортозамещения площадь 

садов и ягодников необходимо увеличить на 73%, площадь насаждений в плодонося-

щем возрасте – на 92,9%, что позволит довести валовой сбор плодово-ягодной продук-

ции до необходимых 10 320 тыс. т [10]. При этом следует переходить к садоводству ин-

тенсивного типа.  

Интенсификация садоводства в России и за рубежом базируется на широком 

применении садов на слаборослых клоновых подвоях, для которых характерно раннее 

плодоношение, быстрое нарастание урожайности, снижение в 2 раза затрат на работы 

по уходу в сравнении с садами на сильнорослых подвоях [3, 7], а также лучшее каче-

ство плодов [2, 6, 15, 18]. Важным фактором интенсификации садоводства является за-

кладка садов интенсивного типа, в которых урожайность плодов выше в 2,0–3,5 раза.  

В России для замещения импорта плодоводческой продукции и повышения ка-

чества урожая нужно значительно увеличить закладку интенсивных садов. В стране 

площадь под этими садами невелика и составляет не более 6% от общей площади са-

дов, а в средней зоне садоводства и того меньше – около 1% [1]. Но начиная с 2016 г. 

имеет место значительное увеличение площадей под садами интенсивного типа. Этому 

способствовали меры господдержки, реализуемые в том числе в соответствии с Госу-

дарственной программой развития сельского хозяйства на 2013–2020 годы [5, 11]. 
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Интенсивность развития в садоводстве определяется многими факторами, при 
этом не последнее место занимает создание новых сортов, так как именно сорт является 
основой промышленного выращивания. Универсальных сортов, пригодных для различ-
ных зон садоводства, нет, как нет и идеальных сортов. По мнению экспертов, создать 
идеальный сорт невозможно [4] в связи с тем, что требования к ним изменяются 
настолько стремительно, что для этого нет необходимого времени [17]. Более того, тре-
бования к новым сортам постоянно возрастают, поэтому актуальным является обоснова-
ние выбора адаптированных сортов для выращивания в интенсивных садах конкретной 
зоны на основе анализа хозяйственно-биологических характеристик и яблонь, и плодов.  

Представлены результаты изучения биохимического состава плодов разных сор-
тов яблонь, выращиваемых на слаборослых подвоях в интенсивных садах Центральной 
России, а также особенности его изменчивости по основным показателям (аскорбино-
вая кислота, Р-активные и пектиновые вещества, растворимые сухие вещества). 

Исследования проводили в садоводческом хозяйстве ЗАО «Агрофирма имени 15 
лет Октября», территориально расположенном в Центральной России (Лебедянский 
район Липецкой области). В 2005 г. в хозяйстве приступили к закладке интенсивных 
яблоневых садов. В настоящее время в хозяйстве имеется более 2 000 га плодового сада. 
Из них 1 500 га составляют сады интенсивного типа, большую площадь которых зани-
мают яблони, выращиваемые на шпалерах с режимом капельного орошения. В сезон 
собирают до 15 000 т яблок, которые закладывают на хранение в специализированные 
хранилища, откуда они поступают на реализацию в торговые сети. Плоды, не прошед-
шие сортировку и калибровку, отправляют на переработку, где из них производят нату-
ральный сок, пюре, повидло, джем, концентрат и др.  

В качестве объектов изучения были выбраны плоды яблонь таких сортов, как 
Беркутовское, Лигол, Медовый хруст (Хоней Крисп), Спартан. Эти сорта недостаточно 
хорошо изучены по биохимическому составу и потребительским качествам в средней 
полосе России. Эксперименты проводили согласно программе и методике сортоизуче-
ния плодовых, ягодных и орехоплодных культур [12].  

Хозяйственно-биологическая характеристика изучаемых сортов показывает, что 
все они имеют достаточную для условий средней полосы России устойчивость к низ-
ким температурам, отличаются хорошими вкусовыми качествами, имеют высокую про-
дуктивность и рано (на 2–3-й год) вступают в плодоношение. 

Плоды сорта Беркутовское выровненные, имеют округлую форму, зеленовато-
желтый или желтый цвет, по всей поверхности плода имеются размытые темно-
красные полосы. Мякоть плотная, белая, сочная со сладковато-кислым вкусом. Яблоки 
этого сорта характеризуются высокой лёжкостью (более 6 месяцев).  

Плоды сорта Лигол имеют округло-коническую форму, окрас зелено-желтый. 
Красный румянец покрывает большую часть яблока. Мякоть хрустящая, бежевого цве-
та, характеризуется сочностью, ароматом, мелкозернистой структурой. Вкус сладкий, с 
приятной небольшой кислинкой. В условиях анализируемого хозяйства созревают в 
конце сентября – начале октября. Срок хранения – до 6 месяцев. 

Плоды сорта Медовый хруст имеют округлую, слегка вытянутую форму (могут 
быть слегка приплюснутыми). Мякоть хрустящая, характеризуется приятным сладким 
вкусом. Период созревания в условиях анализируемого хозяйства приходится на конец 
сентября – начало октября. Отличаются хорошей сохранностью в течение 6 месяцев без 
потери качества. 

Плоды сорта Спартан имеют округлую, слегка приплюснутую форму, ярко-
красного цвета. Мякоть твердая, сочная, белая, сладкая, с легкой кислинкой. Яблони 
плохо переносят весенние заморозки и зимние морозы в условиях ЦЧР.  

Внешний вид плодов яблонь анализируемых сортов представлен на рисунке 1, 
хозяйственно-биологическая  характеристика – в таблице 1. 
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а) сорт Беркутовское (ориг.) 

 
б) сорт Лигол (ориг.) 

 
в) сорт Медовый хруст 

 

г) сорт Спартан 

Рис. 1. Внешний вид плодов яблонь изучаемых сортов 
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Таблица 1. Хозяйственно-биологическая характеристика плодов яблонь изучаемых сортов  

Показатель 
Сорт  

Беркутовское Лигол Медовый хруст Спартан 

Родина сорта Россия Польша Америка Канада 

Высота дерева/ 

тип кроны 

Средняя, 3–4 м /  

пирамидальная,  

расширяющаяся  

книзу 

Средняя, 3–3,5 м / 

пирамидальная,  
с возрастом 
становится  

раскидистой 

Средняя, 4–4,5 м / 

веретенообразная  

или  

пирамидальная  

Средняя, 3–4,5 м / 

пирамидальная,  
с возрастом  
становится  

округлой 

Начало 

плодоношения 
На 2–3-й год 

Зимостойкость 

(устойчивость 

к низким 

температурам) 

Высокая.  

Выдерживает  

температуру  

до –30 °С 

Средняя.  

Выдерживает  

температуру  

до –28 °С 

Высокая.  

Выдерживает  

температуру  

до –30 °С и ниже 

Средняя.  

Выдерживает  

температуру  

до –25 °С 

Сохранность 

плодов без  
потери качества 

Более 6 месяцев До 6 месяцев 6 месяцев До 7 месяцев 

Устойчивость 

к грибковым 

болезням 

Средняя  

устойчивость  

к парше и  

мучнистой росе 

Редко заражается  

паршой или  

мучнистой росой,  

равно как и  

др. грибковыми  

болезнями 

Высокая  

устойчивость  

к парше. Мучнистая 
роса и другие  

грибковые болезни  

могут нанести  

серьезный вред 

Высокая  

устойчивость  
к мучнистой росе.  

Парша может  

нанести  

серьезный вред 

Дегустационная 

оценка 

из 5 баллов 

4,7 4,6 4,8 4,9 

Продуктивность 

с одного дерева, кг 
50–70 100–150 35–45 80–85 

Недостатки  

сорта 

Нуждается в  

комплексных  

профилактических  

обработках 

фунгицидами от  

многих болезней. 

При влажной  

погоде риск заражения 
паршой и мучнистой  

росой возрастает 

Периодичность  

плодоношения, 
сильное нарастание  

поросли, склонность  

к загущенности,  

сопротивляемость  

бактериальным  

ожогам и  

поражениям  

древесины слабая 

Яблоня  

самобесплодна.  

При хранении  

плоды могут 

поражаться  

подкожной  

пятнистостью,  
при перегрузке  

ветвей склонны  

к осыпанию 

Требует  
постоянной  

обрезки, плохо  

переносит  
весенние  

заморозки  
и зимние  

морозы 

 

Общеизвестно, что яблоки полезны для здоровья человека, так как в них содер-

жатся сахара, органические кислоты, витамины, пектиновые, дубильные и красящие 

вещества, минеральные соли, эфирные масла, калий, фосфор, железо, цинк, кобальт, 

марганец, йод, причем два последних элемента отнесены к дефицитным в пищевом ста-

тусе населения России. Вызревшие яблоки многих сортов содержат йода в 7–10 раз 

больше, чем грейпфруты, апельсины и бананы [14], таким образом являясь отличной 

профилактикой заболеваний щитовидной железы. Исследованиями также установлена 

положительная взаимосвязь между потреблением яблок и снижением риска возникнове-

ния онкологических заболеваний прямой кишки у человека [22, 23, 27]. 

Фитохимический состав плодов непостоянен и варьирует в зависимости не толь-

ко от метеорологических условий года и места произрастания, но и сорта. Фитохимиче-

ский состав плодов определяет их вкус и питательную ценность. 

По содержанию растворимых сухих веществ в наших исследованиях выделились 

два сорта – Медовый хруст и Лигол, в плодах которых было больше всего сухих ве-

ществ – по 17%. Наименьшее содержание отмечалось в яблоках сорта Спартан – 12,4%. 

В яблоках сорта Беркутовское сухих веществ было на 2,5% меньше, чем в плодах сортов 

Медовый хруст и Лигол, но на 2,1% больше, чем в плодах сорта Спартан (рис. 2). 
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Рис. 2. Содержание растворимых сухих веществ в плодах яблонь изучаемых сортов, % 

Вкус плодов – один из наиболее важных показателей. Вкусовые качества яблок во 

многом определяются содержанием в них сахаров и кислот. Яблоки с низким содержани-

ем кислоты достаточно сладкие, но при этом они пресные и не такие вкусные. Плоды с 

высокими вкусовыми качествами должны содержать от 0,4 до 1% титруемой кислоты 

при отношении сахара к кислоте 9 : 27 [18]. В исследованиях отмечено, что плоды яблонь 

изучаемых сортов, выращенные в Центральной России, имеют высокие вкусовые каче-

ства. Титруемая кислотность колеблется от 0,74% (Медовый хруст) до 0,85% (Лигол), 

отношение сахара к кислоте – от 12,8 (Лигол) до 14,3 (Спартан). По внешнему виду и 

вкусу плоды яблонь всех изучаемых сортов имеют высокие оценки (более 4,5 балла) и 

вкусовые качества: Лигол – 4,6 балла, Медовый хруст – 4,8, Беркутовское 4,7 и Спартан – 

4,9 балла (табл. 2). 

Таблица 2. Биохимические показатели плодов яблонь изучаемых сортов 
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Беркутовское 10,3 15,0 0,76 13,6 4,7 

Лигол 10,9 10,0 0,85 12,8 4,6 

Медовый хруст 10,6 14,5 0,74 14,3 4,8 

Спартан 11,9 8,8 0,83 14,3 4,9 

Среднее по сортам 10,9 12,1 0,80 13,8 4,8 

 

Содержание аскорбиновой кислоты в изучаемых сортах в среднем составило 

12,1 мг/100 г с вариацией по сортам от 8,8 (Спартан) до 15,0 (Беркутовское). Желаемое 

содержание аскорбиновой кислоты в плодах яблок должно быть 25–30 мг/100 г [13] (в 

соответствии с параметрами, заложенными в Комплексной программе селекции на 

2001–2020 гг.). Накопление аскорбиновой кислоты зависит от морфологических и био-

химических признаков. Этот показатель имеет низкую отрицательную связь с массой 

плодов, среднюю корреляцию с содержанием растворимых сухих веществ, слабую кор-

реляционную связь с суммой сахаров [17]. Яблони с повышенным содержанием в пло-
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дах аскорбиновой кислоты и Р-активных веществ имеют большие перспективы, так как 

внедрение в производство интенсивных высоковитаминных сортов позволяет увели-

чить пищевую и лечебно-профилактическую ценность плодов без дополнительных за-

трат невосполнимых источников энергии [16].  

Яблоки богаты антоцианами – природными флавоноидами, которые содержатся 

в клеточном соке плодов и обуславливают их окрас. Они являются сильными антиок-

сидантами [24], которые защищают организм от свободных радикалов, а также облада-

ют антидиабетическими [25] и противоопухолевыми [27] свойствами. Максимальное 

количество антоцианов отмечено в плодах сорта Спартан – 21,6 мг/100 г, минимальное – 

сорта Лигол – 1,5 мг/100 г. В плодах сортов Беркутовское и Медовый хруст отмечены 

практически одинаковые показатели – 4,0–5,0 мг/100 г (табл. 3).  

Таблица 3. Содержание биологически активных веществ  
в плодах яблонь изучаемых сортов, мг/100 г 

Сорт ß-каротин 
Сумма 

каротиноидов 

Р-активные вещества (биофлавоноиды) 

антоцианы флавонолы катехины 

Беркутовское Следы 0,4 4,0 45,0 1,7 

Лигол Следы 0,4 1,5 11,0 0,2 

Медовый хруст 0,5 0,8 5,0 65,0 0,4 

Спартан 1,1 1,4 21,6 118,3 2,4 
 

Среди биологически активных веществ в яблоках особое место занимают фла-

воноиды, относящиеся к классу фенольных соединений, так как именно этот класс ве-

ществ обладает различными видами биологической активности [9]. В последние годы 

интерес к флавоноидам значительно вырос, что связано с их антиоксидантной активно-

стью, противовоспалительными, нейропротекторными, антиканцерогенными свойства-

ми, а также способностью снижать риск развития некоторых хронических заболеваний, 

что положительно отражается на здоровье человека [8, 19, 20, 26]. 

Яблоки являются важным источником биофлавоноидов в рационе людей. Уро-

вень фенольных веществ в яблоках во многом зависит от таких факторов, как сорт, тип 

почвы, количество выпавших осадков, количество солнечных дней в период вегетации, 

срок сбора урожая, условия хранения, при этом из всех перечисленных факторов опре-

деляющим является сорт. В проведенных исследованиях в плодах сорта Спартан отме-

чено максимальное содержание флавонолов (118,3 мг/100 г), что выше показателей 

сортов Беркутовское, Медовый хруст и Лигол соответственно в 2,6 раза, 1,8 и 10,8 раза.  

Еще одним источником сильных антиоксидантов являются катехины из группы 

флавоноидов. Катехин ингибирует образование опухолей в кишечнике и задерживает 

их развитие [20, 21]. Плоды яблок, содержащие больше катехинов, оказывают более 

сильное антиоксидантное действие, и поэтому они признаны полезными для человека. 

С этой точки зрения преимуществом обладают плоды сорта Спартан (2,4 мг/100 г) и 

Беркутовское (1,7 мг/100 г). Содержание катехинов в плодах двух других сортов было 

значительно меньше. 

В плодах яблонь изучаемых сортов определяли содержание каротиноидов, кото-

рые являются единственным источником природного витамина А. По этому показателю 

преимущество было у плодов сорта Спартан, в них содержалось 1,1 мг/100 г ß-каротина, 

который является мощным каротиноидом провитамина А. В яблоках сортов Беркутов-

ское и Лигол были только следы этого вещества. 

Как известно, яблоки являются источником пектиновых веществ, которые со-

держатся в виде растворимого пектина, протопектина и пектиновой кислоты. Пектино-

вые вещества яблок обладают высокими желирующими свойствами. При попадании в 

организм человека они образуют коллоидные растворы, которые адсорбируют токсиче-
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ские вещества (тяжелые металлы и радионуклиды) и выводят их из организма. В про-

веденных исследованиях содержание водорастворимых пектиновых веществ по сортам 

варьировало от 0,4% (Беркутовское) до 0,7% (Лигол и Спартан). Протопектина и пек-

тиновой кислоты в большем количестве содержалось в яблоках сорта Спартан – 1,8%, 

меньше всего – в плодах сорта Беркутовское – 0,6% (табл. 4). Общее количество пекти-

новых веществ в яблоках изучаемых сортов в среднем составило 1,7% на сырую массу, 

с вариацией по сортам от 1,0% (Беркутовское) до 2,5% (Спартан). По показателям со-

держания протопектина и пектиновой кислоты отмечена аналогичная тенденция.  

Таблица 4. Содержание пектиновых веществ в плодах яблонь  
изучаемых сортов, % (на сырую массу) 

Сорт яблок 
Водорастворимые  

пектиновые вещества 

Протопектин и  

пектиновая кислота 

Общее количество  

пектиновых веществ 

Беркутовское 0,4 0,6 1,0 

Лигол 0,7 1,0 1,7 

Медовый хруст 0,6 0,9 1,5 

Спартан 0,7 1,8 2,5 

 

Качество товарной продукции вместе с урожайностью имеет решающее влияние 

на экономику производства плодов.  

Качественная оценка проводилась по выходу плодов высшего, 1-го и 2-го сор-

тов. Лучший показатель отмечен у яблок сорта Беркутовское – 97,8%. При этом следует 

отметить следующее: несмотря на то, что товарность яблок сорта Лигол была несколько 

ниже (95,8%), максимально высоким был выход плодов высшего сорта – 50,8% (Берку-

товское – 44,9%). 

Самыми крупными оказались яблоки сорта Лигол – 177 г. Плоды сорта Берку-

товское с массой 158 г были более выровненными, сорта Медовый хруст – самыми 

мелкими (120 г), меньше на 10 г, чем яблоки сорта Спартан (рис. 3).  

 

 

Рис. 3. Товарные качества плодов яблонь изучаемых сортов, % 

Интегральный показатель сорта – это урожайность. Урожайность яблонь анали-

зируемых сортов, по данным агрономического отдела ЗАО «Агрофирма имени 15 лет 

Октября», в условиях интенсивного сада в среднем по сортам составляет 47,2 т/га, в 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Лигол Медовый хруст Беркутовское Спартан

95,8 96,8 97,8 95,5

50,8

31,6
44,9

33,834,6
40,4

35,6
40,5

10,4

24,8

17,3
21,2

4,2 3,2 2,2 4,5

Стандартные плоды Высший сорт 1-й сорт 2-й сорт 3-й сорт



АГРОНОМИЯ 

AGRICULTURAL SCIENCES 67 

условиях экстенсивного сада – 10,2 т/га, что в 4,6 раза меньше. Наибольшая урожай-

ность в интенсивном саду была у сорта Лигол – 75 т/га (рис. 4), что существенно выше 

показателей других сортов – соответственно на 48 т/га (Медовый хруст), 39 т/га (Берку-

товское) и 24 т/га (Спартан). При этом яблони на карликовых подвоях имеют преиму-

щество по урожайности по сравнению с сильнорослыми деревьями, что определяется 

ранним вступлением в плодоношение и плотностью посадки деревьев.  

 

 

Рис. 4. Урожайность яблонь изучаемых сортов в зависимости от типа сада 

Как следует из данных, приведенных на рисунке 4, и в условиях экстенсивного 

сада наибольшая продуктивность отмечена также у яблонь сорта Лигол (15 т/га), в то 

время как урожайность других сортов были значительно ниже – 6–12 т/га. 

Заключение 

Продуктивность в интенсивном саду в среднем по сортам составила 47,2 т/га, 

что в 4,6 раза больше, чем в экстенсивном саду. Наибольшая урожайность в интенсив-

ном саду была у сорта Лигол – 75 т/га, что существенно выше показателей других сор-

тов – соответственно на 48 т/га (Медовый хруст), 39 т/га (Беркутовское) и 24 т/га 

(Спартан). Аналогичная тенденция по продуктивности в разрезе по сортам сохранилась 

и в экстенсивном саду. При этом яблони на карликовых подвоях имеют преимущество 

по урожайности по сравнению с сильнорослыми деревьями, что определяется ранним 

вступлением в плодоношение и плотностью посадки деревьев. 

Содержание водорастворимых пектиновых веществ по сортам варьировало от 

0,4% (Беркутовское) до 0,7% (Лигол и Спартан). Протопектина и пектиновой кислоты в 

большем количестве содержалось в яблоках сорта Спартан – 1,8%, меньше всего – в 

плодах сорта Беркутовское – 0,6%. Общее количество пектиновых веществ в яблоках 

изучаемых сортов в среднем составило 1,7% на сырую массу, с вариацией по сортам от 

1,0% (Беркутовское) до 2,5% (Спартан). По показателям содержания протопектина и 

пектиновой кислоты отмечена аналогичная тенденция. 

Наибольшее содержание аскорбиновой кислоты отмечалось в яблоках сорта Бер-

кутовское (15 мг/100 г). Меньше всего аскорбиновой кислоты было в плодах сорта Спар-

тан – 8,8 мг/100 г. Сахарокислотный коэффициент по сортам варьировал от 12,8 (Лигол) 

до 14,3 (Медовый хруст и Спартан). Ближе всех к оптимальным значениям были сорта 

Медовый хруст и Спартан.  
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