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Аннотация. Выращивание сельскохозяйственных растений в условиях органической культуры приобретает 

все большую популярность во всем мире, так как органические препараты способствуют не только снижению 
пестицидной нагрузки, но и обогащению овощной продукции биоэлементами посредством внесения эс-
сенциальных микроэлементов. Представлены результаты исследований, проведенных в 2021–2023 гг. в 
почвенно-климатических условиях лесной и лесостепной зоны Центральной части России (Московская об-
ласть) на базе УНПЦ садоводства и овощеводства имени В.И. Эдельштейна ФГБОУ ВО РГАУ – МСХА имени 
К.А. Тимирязева с целью изучения влияния некорневых обработок органическими препаратами на урожай-
ность и качество продукции овощных культур. Объектами изучения были капуста поздняя (Brassica oleraceae L.), 
сорт Подарок; картофель ранний (Solanum tuberosum L.), сорт Ривьера; чеснок (Allium sativum L.), сорт Стре-

лец; органические препараты Аминозол, ОМЭК-7М, Ростовит. Исследования проводили по общепринятым 
методикам. Установлена высокая эффективность применения изучаемых препаратов на капусте белокочан-
ной, чесноке и картофеле, однако вместе с тем отмечена видоспецифичная реакция. Максимальная урожай-
ность чеснока была получена при трехкратной обработке препаратом ОМЭК-7М в концентрации 1 г/л, в то 
время как максимальная урожайность капусты белокочанной и картофеля – после трехкратной обработки 
препаратом Ростовит в концентрации 1 мл/л. Изучаемые препараты положительно повлияли на качество 
продукции, главным образом на содержание таких элементов, как Fe, Zn, витамин С. Органические препара-
ты не оказали влияния на содержание нитратов в продукции капусты белокочанной и чеснока, так как оно 
находилось в пределах допустимой нормы на всех вариантах. Выявлено, что применение экологически без-
опасных препаратов Аминозол, ОМЭК-7М и Ростовит позволило не только увеличить выход продукции с 
единицы площади, но и в отдельных случаях повысить ее качество. 
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Abstract. Growing agricultural plants in organic conditions is becoming increasingly popular all over the world, as 

organic preparations contribute not only to reducing the pesticide burden, but also to enriching vegetable products 

with bioelements through the introduction of essential microelements. The authors present the results of research 

conducted in 2021-2023 in the soil and climatic conditions of the forest and forest-steppe zone of the Central part 

of Russia (Moscow Oblast) on the basis of the Scientific and Practical Center for Horticulture and Vegetable 

Growing named after V.I. Edelshtein (Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural 

Academy) in order to study the effect of foliar treatments with organic preparations on the yield and quality of 

vegetable crops. The objects of the study were long-season cabbage (Brassica oleraceae L.) variety Podarok; 

early-grown potato (Solanum tuberosum L.) variety Riviera; garlic (Allium sativum L.) variety Strelets; organic 

preparations Rostovit, OMEK-7M, Aminozol. The research was carried out according to generally accepted 

methods. The high effectiveness of the studied preparations on white head cabbage, garlic and potato has been 

established, however, at the same time, a species-specific reaction has been noted. The maximum yield of garlic 

was obtained by triple treatment with OMEK-7M at a concentration of 1 g/l, while the maximum yield of white head 

cabbage and potato was obtained after triple treatment with Rostovit at a concentration of 1 ml/l. The studied 

preparations had a positive effect on product quality, mainly on the content of such elements as Fe, Zn, and 

vitamin C. Organic preparations did not affect the nitrate content in white head cabbage and garlic production, as 

it was within the acceptable range in all the variants under study. It was revealed that the use of environmentally 

friendly preparations Aminozol, OMEK-7M and Rostovit made it possible not only to increase the yield of products 

per unit area, but also in some cases to improve its quality. 

Keywords: white head cabbage, garlic, early-grown potato, yield, product quality, foliar treatments, organic 

preparations, amino acids, yeast extract 
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ведение 

Овощеводство как одна из важных подотраслей растениеводства является пос-

тавщиком незаменимых продуктов питания для населения России. В этой связи 

росту эффективности ее развития уделяется пристальное внимание со стороны государ-

ственных органов власти, чтобы создать надежное гарантированное обеспечение насе-

ления овощной продукцией высокого качества. 

Выращивание сельскохозяйственных культур в условиях органической культуры 

приобретает все большую популярность во всем мире. В настоящее время 179 стран мира 

развивают органическое сельское хозяйство, в нем занято более 2 млн производителей, 

89 стран имеют собственные законы в сфере производства и оборота органической про-

дукции [10]. В Стратегии научно-технологического развития Российской Федерации 

(утверждена Указом Президента Российской Федерации от 1 декабря 2016 г. № 642) 

отмечается возрастание антропогенных нагрузок на окружающую среду до масштабов, 

угрожающих воспроизводству природных ресурсов, и связанных с этим рисков для здо-

ровья нации. Поэтому в числе приоритетов и перспективных направлений исследований в 

ближайшие 10–15 лет назван переход к экологически безопасному агропроизводству [11].  

Овощеводство относится к тем отраслям, в которых проявляется значительный 

интерес к органическим технологиям. При выращивании овощной продукции в кон-

венциональном земледелии (его также называют интенсивным, промышленным, инду-

стриальным, традиционным) широко применяются высокие дозы азотных, фосфорных 

и калийных удобрений, что позволяет, с одной стороны, получить максимальную уро-

жайность, а с другой – они могут отрицательно влиять на качество конечного продукта. 

В результате потребление подобной продукции приводит к макро- и микронутриент-

цевтической недостаточности в организме человека [5]. Решение проблемы выращива-

ния качественной овощной продукции обозначено приоритетной задачей в Концепции 

В 
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государственной политики в области здорового питания населения Российской Феде-

рации, так как недостаток витаминов и микронутриентов является фактором развития 

сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета, ожирения, гипертонии и др. [9]. 

Опублиованы данные, то в настоящее время рацион многих россиян дефицитен на 20% 

по большинству витаминов [21].  

Наряду с этим ежегодно увеличивается осведомленность общественности о нега-

тивном воздействии на организм человека овощной продукции, выращенной интенсив-

ным (традиционным) способом. Накопление остаточных количеств минеральных удоб-

рений при употреблении в свежем виде такой продукции становится угрозой здоровью 

населения, так как из-за содержания нитратов могут нарушаться функции дыхательной, 

центральной нервной и сердечно-сосудистой систем [6].  

При внесении повышенных доз удобрений при выращивании овощей и при ис-

пользовании синтетических регуляторов роста для быстрого наращивания биомассы 

отмечается снижение содержания биологически активных веществ (эфирных масел, 

полифенолов и др.), что приводит к снижению антиоксидантного статуса растений, в то 

время как в органической культуре эта проблема отсутствует. Также при внесении вы-

соких доз минеральных удобрений отмечено существенное изменение свойств почвы, в 

частности изменение кислотности, вторичное засоление, дисбаланс питательных ве-

ществ и аномальное накопление азота (N), фосфора (P) и калия (K) [14]. В свою оче-

редь, это существенно влияет на микробиоту почвы и усвоение других элементов пита-

ния, прежде всего микроэлементов.  

При внесении в почву неорганических солей отдельно или в сочетании с другими 

удобрениями происходит как фиксация элементов, так и антагонизм между ними [22]. 

Например, избыток фосфора (P) накапливается в почве, где он образует химические свя-

зи с другими элементами, включая кальций (Ca), магний (Mg), железо (Fe) и цинк (Zn), и 

становится недоступным для усвоения растениями. Таким образом, несмотря на то что 

питательных веществ в почве может быть достаточно, их низкая биодоступность будет 

ограничивать рост растений, уменьшая эффект от применения удобрений [25]. 

На процесс усвоения минеральных элементов, содержащихся в почвенных удоб-

рениях, влияет ряд факторов, включая температуру почвы, влажность, засоленность и 

микробиоту. Учитывая все вышесказанное, следует рассматривать варианты внесения 

элементов питания в виде экологически безопасных препаратов и в низких дозах на еди-

ницу площади. При этом способ внесения должен быть максимально эффективным [23]. 

Также перспективным является использование микроорганизмов, которые не только ак-

тивизируют процесс поглощения, но и делают более доступными некоторые микроэле-

менты и подавляют развитие фитопатогенов (благодаря своим выделениям), что очень 

важно в органической культуре при полном запрете пестицидов. 

Методы внесения удобрений можно разделить на корневую и некорневую под-

кормки в зависимости от того, каким образом культуры усваивают питательные элементы.  

По сравнению с корневой некорневая подкормка чаще рассматривается как 

стратегия дополнительного удобрения, может доставлять питательные вещества непо-

средственно к цели через надземные части растений, тем самым максимально быстро 

получить желаемый эффект. Хотя некорневые удобрения традиционно использовались 

как дополнительная мера для устранения дефицита питательных веществ, в настоящее 

время наблюдается тенденция к более широкому использованию фолиарных обработок 

различными видами удобрений [17].  
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Некорневое внесение раличных элементов питания получило достаточно широ-

кое распространение благодаря целому ряду преимуществ. 

Во-первых, ингредиенты некорневых обработок могут поглощаться непосред-

ственно через листья и транспортироваться к другим органам [19], то есть необходи-

мые питательные вещества начинают действовать быстрее и эффективнее по сравне-

нию с почвенными удобрениями.  

Во-вторых, некорневые обработки легче провести в оптимальные сроки и в оп-

тимальных концентрациях в соответствии с потребностями различных культур на раз-

ных стадиях их роста и развития, при этом повышается точность подбора как самих ин-

гредиентов, так и их концентрации с учетом особенностей обрабатываемых культур по 

сравнению с удобрениями, вносимыми в почву.  

Опубликовано достаточно большое количество работ, данные которых подтвер-

ждают, что некорневые обработки макро- или микроэлементами, аминокислотами, хе-

латными комплексами не только эффективно устраняют дефицит элементов питания в 

растениях, но и увеличивают содержание микроэлементов и биологически активных 

соединений в листьях и плодах, повышая показатели урожайности при высоком каче-

стве [18]. Например, отмечено увеличение содержания эфирных масел и фенольных 

соединений в пряно-вкусовых овощных культурах (мяте, чабере, змееголовнике) [7]. 

Аналогичное действие отмечено и в результате деятельности микроорганизмов [26].   

Необходимо разработать альтернативные стратегии эффективного обеспечения 

растений макро- и микроэлементами в доступной форме, чтобы выращивать овощные, 

лекарственные, ароматические растения без использования минеральных удобрений. 

Решение этой задачи позволит гармонично сочетать приемлемую урожайность, высо-

кое качество получаемой продукции и заботу об окружающей среде. Органическое 

сельское хозяйство, в отличие от традиционного, по регламенту не использует синтети-

чески произведенные удобрения и пестициды, в этой связи новые формы и способы 

применения удобрений являются актуальными.  

Переход на органические удобрения способствует не только снижению пести-

цидной нагрузки, но и обогащению овощной продукции биоэлементами посредством 

внесения эссенциальных микроэлементов, способствующих биосинтезу и накоплению 

микронутриентов и биологически активных веществ [2]. Поиск и применение органи-

ческих (экологически безопасных) удобрений природного происхождения, природных 

биостимуляторов стали одной из задач современного сельского хозяйства. В многочис-

ленных исследованиях показано положительное влияние органических препаратов на 

основе дрожжевого экстракта на вегетативный рост, урожайность и качество таких 

овощей, как огурец (Cucumis sativus L.) [24], картофель (Solanum tuberosum L.) [13], 

чеснок [4, 16], при этом отмечено увеличение содержания в овощах таких элементов, 

как азот, фосфор, калий, кальций, магний, железо и цинк. Учитывая вышеизложенное, 

целью исследований является изучение влияния на урожайность и качество овощеводче-

ской продукции некорневых обработок препаратами, перспективными для органического 

земледелия.  

Методика эксперимента 

Исследования проведены в 2021–2023 гг. в однотипных почвенно-климатических 

условиях лесной и лесостепной зоны Центральной части России (Московская область) на 

базе УНПЦ садоводства и овощеводства имени В.И. Эдельштейна ФГБОУ ВО РГАУ – 

МСХА имени К.А. Тимирязева. 

Объекты исследований:  

- капуста поздняя (Brassica oleraceae L.), сорт Подарок;  

- картофель ранний (Solanum tuberosum L.), сорт Ривьера; 

- чеснок (Allium sativum L.), сорт Стрелец.  
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В опытах применяли следующие препараты: 

- Аминозол – органическое азотно-калийное удобрение (производитель – 

Lebosol Dünger GmbH), производится из продуктов животного происхождения, в его 

состав входят такие микроэлементы, как железо (Fe), марганец (Mn), медь (Cu), сум-

марная массовая доля азота (N) составляет 9,4%, 116 г/л; органические вещества (ами-

нокислоты) – 58%, 713 г/л; 

- ОМЭК-7М – Органический МикроЭлементный Комплекс (оригинатор / произ-

водитель – ООО «Биоамид», Саратов; производитель ООО ПО «Сиббиофарм», Ново-

сибирская область, Бердск) – комплекс органических соединений микроэлементов с 

аминокислотой для предпосевной обработки семян, посадочного материала, корневых 

и некорневых подкормок всех сельскохозяйственных культур на различных типах почв 

и субстратов. Представляет собой однородную смесь хелатных соединений железа (Fe), 

марганца (Mn), цинка (Zn), кобальта (Cо), меди (Cu) с L-аспарагиновой аминокислотой, 

йодированных по белковой части хлебопекарных дрожжей; 

- Ростовит – 100% натуральный биопрепарат (производитель – ООО «Агроре-

циклинг-Групп», Санкт-Петербург, член Союза органического земледелия), полученный 

из отработанных пивных дрожжей путем микробиологической конверсии. Благодаря 

свойствам исходного сырья и технологии производства в нем содержится комплекс ви-

таминов, фитогормонов, аминокислот, и все это на фоне богатого микроэлементного со-

става. Ингредиенты: макроэлементы – N, F, К, Fe, Mg, Ca, микроэлементы – Mn, Mo, Na, 

Cu, Si, Zn, B, Ni, органическое вещество (от сухого остатка) – 89%. 

Исследования проводили в соответствии с методикой опытного дела в овоще-

водстве и бахчеводстве [8].  

Схема опыта по вариантам:  

1) контроль – обработка дистиллированной водой; 

2) некорневые обработки с препаратом Ростовит – 1 мг/1л; 

3) некорневые обработки с препаратом ОМЭК-7М – 1 мг/1л; 

4) некорневые обработки с органическим удобрением Аминозол – 1 мг/1 л. 

На всех овощных культурах провели 3 некорневых обработки. Препараты ис-

пользовали в виде водных растворов по вегетирующим растениям.  

На картофеле 1-ю некорневую обработку провели в период массового появления 

всходов, 2-ю и 3-ю обработки – в фазы бутонизации и цветения.  

На чесноке 1-ю некорневую обработку провели при формировании 3-4 листа, 2-ю 

и 3-ю обработки – в период формирования луковицы с интервалом в 2 недели.  

На капусте 1-ю некорневую обработку провели через 14 дней после высадки расса-

ды в поле, 2-ю и 3-ю обработки – в период образования кочана с интервалом в 2 недели.   

Учетная площадь опытных делянок:  

- капуста белокочанная – 25 м2, схема посадки 70 × 40 см (35,7 тыс. раст./га); 

- картофель ранний – 25 м2, схема посадки 70 × 30 см (47,6 тыс. раст./га); 

- чеснок – 10 м2, схема посадки 60 × 6 см (278 тыс. шт./га). 

На всех культурах повторность опытов – 4-кратная.  

Применяли общепринятую агротехнику выращивания для Московской области в 

открытом грунте, все приемы агротехники осуществляли вручную.  

После уборки в ЦКП ФГБОУ ВО РГАУ – МСХА имени К.А. Тимирязева опре-

деляли качество продукции по следующим показателям:  

- общая кислотность, ммоль/100 мл – ГОСТ ISO 750-2013;  

- нитраты, мг/кг – ГОСТ 34570-2019;  

- витамин С, % – ГОСТ 24556-89 (п. 2);  

- общий сахар, % – ГОСТ 8756.13-87 (п. 2);  

- макро- и микроэлементы (Са, Fe, Mg, Cu, Zn, K) – ПНД Ф 16.2.2:2.3.71-2011.  
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Аналитическое оборудование:  

- двухлучевой атомно-абсорбционный спектрофотометр АА-7000;  

- двухлучевой спектрофотометр UV-1900i; 

- автоматический анализатор азота/белка по Кьельдалю UDK159 с автоматиче-

ским дигестором DKL 20; 

- фотометр пламенный Sherwood Model 410; 

- pH-Иономер Metrohm 781 pH/Ion Meter.  

Вспомогательное оборудование:  

- микроволновая система пробоподготовки MARS 6; 

- влагомер Sartorius MA160; 

- шейкер-термостат Stegler SB-22; 

- лабораторный блендер MICROTRON MB 550; 

- весы аналитические Mettler Toledo ME204T/A00; 

- шкаф сушильный Binder FD-53. 

Почва опытных участков среднесуглинистая со следующими характеристиками: 

рН – 6,7, содержание подвижного фосфора Р2О5 – 45 мг/100 г почвы, содержание по-

движного калия К2О – 35 мг/100 г почвы.  
Средняя температура весной 2021 г. оказалась выше климатической нормы. Во 

второй половине апреля наблюдались резкие перепады температуры от +19 до +4 °С. 

Среднемесячная температура мая была выше среднемноголетних показателей, а ко-

личество выпавших осадков составило 153% от нормы. Средняя температура июня, июля 

и августа превышала климатическую норму соответственно на 3,9, 3,1 и 4,0 °С. В июне и 

июле были отмечены периоды с температурой выше климатической нормы на 7–9° в 

течение восьми-одиннадцати дней на фоне дефицита осадков. В июле выпало 46% 

месячной нормы. В сентябре температура зафиксирована на 1,0° ниже среднемного-

летних значений, максимальная температура не превышала +22 °С, минимальная опус-

калась до 0 °С. Количество осадков составило 86,8 мм.  

Погодные условия 2022 г. в сравнении с 2023 г. были менее благоприятными для 

растений, июнь и июль характеризовались недостатком влаги и высокими температу-

рами в период вегетации (от +28 до +33 °С). В августе, самом засушливом месяце, 

осадков выпало 5% от нормы.  

Весна 2023 г. была теплой и ранней. Средняя температура летом составила +18,3 °С, 

что на 0,2° выше среднемноголетних показателей. Средняя температура июня и июля была 

на 0,5 и 1,0° ниже климатической нормы, осадков выпало около нормы. Самым жарким ме-

сяцем был август, температура которого на 2° превышала норму. Количество выпавших 

осадков в летний период составило 119% от среднемноголетних значений. Наибольшее 

количество осадков выпало в июле – 178%. В сентябре средняя температура превысила  

на 3° климатическую норму и составила +15,5 °С, количество выпавших осадков было 

минимальным – 10,6 мм при климатической норме 66 мм.  

Статистическая обработка данных выполнена с помощью программного обеспе-

чения Exel 2010. В тексте и в таблицах приведены средние арифметические значения 

параметров и их доверительные интервалы при 95% уровне значимости.  

Результаты и их обсуждение 

В опытах с ранним картофелем было установлено, что препарат Ростовит имел 

преимущество в сравнении с ОМЭК-7М и Аминозолом. Как видно из таблицы 1, уро-

жайность на этом варианте была максимальной и составила 30,1 т/га, что на 3,3 т/га (на 

12%) превышало значение контрольного варианта и связано не только с увеличением 

числа клубней, но и массой клубней с 1 куста, в то время как применение препаратов 

ОМЭК-7М и Аминозол способствовало повышению этого показателя соответственно 

только на 1,1–2,2 т/га, или на 4 и 8%.  



Вестник Воронежского государственного аграрного университета. 2025. Т. 18, № 3(86) 

Vestnik of Voronezh State Agrarian University. 2025. Vol. 18, no. 3(86) 18 

Таблица 1. Влияние некорневых обработок на структуру урожая, массу клубней 
и урожайность картофеля раннего сорта Ривьера (2021–2023 гг.) 

Варианты 

Структура урожая, шт./г 

Масса 
клубней  

с 1 куста, г 

Товарная продукция 

мелкие 

(< 30 г) 

средние 

(30–80 г) 

крупные 

(> 80 г) 

Урожайность, 
т/га 

Прибавка к 
контролю 

т/га % 

1. Контроль 1/10 3/165 4/385 565 26,8 – – 

2. Ростовит 2/45 3/170 5/415 633 30,1 3,3 12 

3. ОМЭК-7М 1/30 3/170 5/390 587 27,9 1,1 4 

4. Аминозол 1/20 3/185 5/400 610 29,0 2,2 8 

    НСР05 34 НСР05 1,5   
 

 

Учет урожайности чеснока озимого показал, что максимальная масса луковицы 

была на варианте применения препарата ОМЭК-7М и возрастала до 95,1 г по сравне-

нию с 71,3 г на контроле, а урожайность увеличивалась до 26,4 т/га (табл. 2), на 6,6 т/га 

превысив показатель контроля (19,8 т/га). Менее эффективно было применение препа-

рата Ростовит: увеличение массы луковицы составило 11,1 г по сравнению с контро-

лем, отмечен рост урожайности на 16%. Действие препарата Аминозол было наименее 

эффективным: при увеличении массы луковицы до 79,8 г урожайность увеличилась на 

12%. Такой эффект в течение трех лет наблюдений можно объяснить действием солей 

меди, входящей в составе препарата ОМЭК-7М. Как известно, определенные функции 

медь выполняет в азотном обмене, входя в состав нитритредуктазы, гипонитритредук-

тазы и редуктаз оксида азота. Этот минеральный элемент участвует в ферментативных 

окислительно-восстановительных реакциях, усиливая процесс связывания молекуляр-

ного азота атмосферы и усвоение азота почвы и удобрений, что в конечном итоге спо-

собствует повышению урожайности. Медь оказывает положительное влияние на сосу-

ды ксилемы, усиливая их проницаемость для воды, что способствует более эффектив-

ному контролю баланса поступающей и испаряющейся влаги. Так как кроме меди в 

препарат ОМЭК-7 входит L-аспарагиновая кислота, которая также является доступным 

источником азота, то последний лучше усваивается за счет такого сочетания.   

Таблица 2. Влияние некорневых обработок на структуру урожая, массу луковицы 
и урожайность чеснока озимого сорта Стрелец (2021–2023 гг.) 

Варианты Масса луковицы, г 

Товарная продукция  

Урожайность, т/га 
Прибавка к контролю 

т/га % 

1. Контроль 71,3 19,8 – – 

2. Ростовит 82,4 22,9 3,1 16 

3. ОМЭК-7М 95,1 26,4 6,6 33 

4. Аминозол 79,8 22,1 2,3 12 

 НСР05  6,2 НСР05 1,8   

 

В опытах с капустой белокочанной максимальный результат, также как и с кар-

тофелем, был получен при применении препарата Ростовит: масса кочана увеличива-

лась на 0,4 кг, а урожайность возрастала с 82,1 до 96,3 т/га, или на 17% по сравнению с 

контролем. На вариантах применения Аминозола и ОМЭК-7М урожайность составила 

соответственно 92,8 и 89,2 т/га, что на 13 и 8% превысило показатель контрольного ва-

рианта (табл. 3).  
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Таблица 3. Влияние некорневых обработок на урожайность 
капусты белокочанной сорта Подарок (2021–2023 гг.) 

Варианты Масса кочана, кг 

Товарная продукция  

Урожайность, т/га 
Прибавка к контролю 

т/га % 

1. Контроль 2,3 82,1 – – 

2. Ростовит 2,7 96,3 14,2 17 

3. ОМЭК-7М 2,5 89,2 7,1 8 

4. Аминозол 2,6 92,8 10,7 13 

 НСР05 0,12 НСР05 4,5   

 

Таким образом, выявлена индивидуальная реакция культур на некорневые обра-

ботки изучаемыми препаратами: на чесноке более эффективен был ОМЭК-7М, а на 

картофеле и капусте белокочанной – Ростовит. 

В связи с широким распространением у населения состояний множественной 

микронутриентной недостаточности [12], а также учитывая, что для осуществления 

биологического действия некоторых элементов, например железа, необходима адекват-

ная обеспеченность организма по меньшей мере десятью другими микронутриентами 

(марганец, медь, молибден, хром, йод и витамины С, В2, В6 [3]), было проведено иссле-

дование элементного состава продукции капусты белокочанной и чеснока.  

Как известно, витамин С в организме человека действует как антиоксидант, ко-

торый может улавливать активные формы кислорода, тем самым защищая биомолеку-

лы (белки, липиды и нуклеотиды) от окислительного повреждения и дисфункции, не-

обходим для биосинтеза коллагена и жизненно важен для поддержания целостности 

эпителия клеток. Для нормальной жизнедеятельности физиологическая потребность в 

витамине С составляет для взрослых 100 мг/сутки, для детей – от 30 до 90 мг/сутки. В 

научных обзорах приводятся данные о дефиците витамина С у населения многих стран 

мира [5, 6, 15], а восполнение суточной потребности в данном витамине в организме 

человека зависит только от приема пищи, прежде всего растительной.  

Ряд исследователей [1] отмечают пониженную концентрацию аскорбиновой кис-

лоты в продукции после обработки гуминовыми препаратами в сравнении с вариантом 

без удобрений (в 1,2–2,1 раза), объясняя это «эффектом разбавления», когда урожайность 

значительно возрастает, а концентрация витамина С (например, в капусте) существенно 

не меняется. В этой связи наблюдается даже снижение содержания витамина С в товар-

ной продукции. Однако в нашем опыте подобной закономерности не наблюдалось. Со-

держание витамина С было выше по сравнению с контролем в 1,1–1,2 раза при наиболь-

шей урожайности на варианте 2 после обработки препаратом Ростовит (табл. 3). Предпо-

лагаем, что положительное влияние на синтез аскорбиновой кислоты оказывало присут-

ствие меди в составе препаратов, что согласуется с данными Н.В. Гоман, Н.А. Воронко-

вой, В.А. Волковой, Н.А. Цыгановой [1]. 

Некорневые обработки органическими препаратами оказали положительное влия-

ние на поступление железа как в опыте с капустой белокочанной, так и в опыте с чесно-

ком, на вариантах, где зафиксирована максимальная концентрация витамина С (табл. 4).  

В этом случае некорневые обработки овощных культур могут заменить необхо-

димость обогащения пищевых продуктов железом с целью снижения распространенно-

сти дефицита этого элемента в организме человека, что до сих пор остается актуальной 

проблемой [20]. 
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Таблица 4. Биохимический и элементный состав продукции овощных культур  
при применении некорневых подкормок органическими препаратами 
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Капуста белокочанная   

1. Контроль 251 ± 20 1 38 ± 2,2 4,4 7,8 20 ± 1,4 1,6 ± 0,2 0,04 ± 0,012 41,56 ± 1,2 274,3 ± 21,8 – 

2. Ростовит 282 ± 24 1 46 ± 2,6 4,6 7,4 28 ± 1,6 2,2 ± 0,2 0,8 ± 0,020 22,84 ± 2,0 268,5 ± 25,2 – 

3. ОМЭК-7М 134 ± 16 1 45 ± 1,6 4,2 8,9 40 ± 1,8 1,6 ± 0,2 0,05 ± 0,012 66,62 ± 1,4 262,7 ± 18,4 – 

4. Аминозол 280 ± 18 1 42 ± 2,0 4,6 9,5 28 ± 1,6 1,0 ± 0,4 0,04 ± 0,006 32,32 ± 2,6 199,4 ± 15,8 – 

Чеснок   

1. Контроль 48 ± 2 0,4 22 ± 1,4 – 42,6 26 ± 1,6 1,8 ± 0,1 – 0,26 ± 0,24 186,4 ± 16,6 1,2 ± 0,2 

2. Ростовит 61 ± 4 0,8 24 ± 1,6 – 43,0 30 ± 1,8 1,7 ± 0,2 – 0,70 ± 0,18 102,1 ± 13,8 2,0 ± 0,2 

3. ОМЭК-7М 58 ± 2 0,6 30 ± 1,6 – 42,8 22 ± 2,6 2,4 ± 0,4 – 0,64 ± 0,22 240,3 ± 18,8 2,1 ± 0,4 

4. Аминозол 48 ± 1 0,4 26 ± 1,8 – 41,2 24 ± 1,0 1,5 ± 0,2 – 0,68 ± 0,18 154,6 ± 17,2 1,6 ± 0,2 

 

Применение препаратов Ростовит и ОМЭК-7М способствовало значительному 

увеличению (в 1,8–1,9 раза) содержания Zn в чесноке (варианты 2 и 3) по сравнению с 

контролем. Следует отметить, что некорневые обработки органическими препаратами 

не оказали заметного влияния на содержание нитратов в капусте белокочанной и чес-

ноке. Этот показатель был в пределах допустимой нормы на всех вариантах опыта. Од-

нако значительное снижение содержания нитратов (в 1,8–2,1 раза) отмечено в опытах с 

капустой белокочанной (вариант 3) по сравнению с контролем и вариантами 2 и 4. 

Предполагаем, что это вызвано медленным высвобождением элементов азотистой 

формы после обработок препаратом ОМЭК-7М [1].  

На содержание сухого вещества изучаемые препараты оказали специфическое 

действие: в опытах с капустой белокочанной после обработок препаратами ОМЭК-7М и 

Аминозол отмечена тенденция превышения показателя контроля (на 12–22%), в опытах с 

чесноком содержание сухого вещества было на уровне контроля на всех вариантах.  

Выводы 

Установлена высокая эффективность применения изучаемых препаратов на ка-

пусте белокочанной, чесноке и картофеле, однако вместе с тем отмечена видоспеци-

фичная реакция. Максимальная урожайность чеснока была получена при трехкратной 

обработке препаратом ОМЭК-7М в концентрации 1 г/л, в то время как максимальная 

урожайность капусты белокочанной и картофеля – после трехкратной обработки пре-

паратом Ростовит в концентрации 1 мл/л.  

В результате некорневых обработок повышалось качество продукции, в частно-

сти снижалось содержание нитратов в чесноке (ОМЭК-7М), повышалось содержание 

аскорбиновой кислоты как в чесноке, так и в капусте белокочанной. Неоднозначным 

было влияние препаратов на содержание микроэлементов.  

Выявлено, что применение экологически безопасных препаратов Аминозол, 

ОМЭК-7М и Ростовит позволяло не только увеличить выход продукции с единицы 

площади, но и в отдельных случаях повысить ее качество.  
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