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Аннотация. В России в основном возделывается мягкая пшеница, но в последнее время наблюдается 
устойчивый рост спроса на зерно твердой пшеницы. Установлено, что затраты на семена входят в перечень 
основных статей расхода возделывания данной культуры, в связи с чем определение оптимальной нормы 
высева поможет обеспечить получение необходимого числа растений на единицу площади поля, что крайне 
важно для получения высокого урожая. Применявшиеся в период массовой интенсификации (1970–1980 гг.) 
оптимальные нормы высева яровых зерновых культур (4,5–5,0 млн шт./га) в настоящее время не всегда 
оправданы, так как селекционерами созданы новые сорта интенсивного типа. Опыты по изучению норм вы-
сева яровой твердой (сорт Тессадур) и мягкой (сорт Канюк) пшеницы были проведены в условиях лесостепи 
ЦЧР в 2022–2024 гг. Агротехнология – общепринятая в ЦЧР. Предшественник – соя. Посев осуществляли 
обычным рядовым способом с нормами высева 2, 3, 4, 5 и 6 млн шт./га. Наиболее благоприятными по по-
годным условиям для роста и развития яровой пшеницы были 2022 и 2023 гг. Лучшей полевая всхожесть 
семян была при нормах высева 2 и 3 млн шт./га у обоих изучаемых видов, что объясняется большей пло-
щадью питания каждого проростка. У растений яровой мягкой пшеницы фазы роста и развития, начиная с 
кущения, наступали быстрее, и период вегетации заканчивался на 2–4 дня раньше. Средняя урожайность 
яровой твердой пшеницы по вариантам составила в 2022 г. – 44,4 ц/га, в 2023 г. – 49,0 ц/га, и в 2024 г. – 
14,0 ц/га и была ниже урожайности яровой мягкой соответственно на 7,0, 19,3 и 8,2 ц/га, что объясняется 
лучшей адаптивностью мягкой пшеницы к условиям Воронежской области. Наибольшая урожайность была 
получена при норме высева 5 млн шт./га у обоих изучаемых видов пшеницы. 
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Abstract. Soft wheat is mainly cultivated in Russia, but recently there has been a steady increase in demand for 
durum wheat. Taking into account the fact that seed costs are included in the list of the main items of crop 
cultivation, one of the first steps of grain producer is to determine the optimal seeding rate in order to ensure the 
required number of plants per unit area of the field, which is extremely important for obtaining high yields. Applied 
during the period of mass intensification (1970-1980) optimal seeding rates for spring grain crops (4.5-5.0 million 
germinating seeds per 1 hectare) are not reasonable for the present, as breeders have created new intensive 
varieties. Experiments aimed at defining the seeding rates of spring hard (Tessadour variety) and soft (Kanyuk 
variety) wheat were conducted in the conditions of the forest-steppe of the Central Chernozem Region in 2022-2024. 
Agrotechnology was generally accepted in the Central Chernozem Region. The predecessor was soybean. Sowing 
was carried out in the usual ordinary way with seeding rates of 2, 3, 4, 5 and 6 million germinating seeds/ha. The 
most favorable weather conditions for the growth and development of spring wheat were in 2022 and 2023. During 
the research period, the best field germination of seeds was at seeding rates of 2 and 3 million germinating seeds/ha 
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for both studied species, which is explained by the larger feeding area for each seedling. In spring soft wheat plants, the 
growth and development phases, starting with tillering, occurred faster, and the growing season ended by 2-4 days 
earlier. The average yield of spring durum wheat according to the variants was 44.4 c/ha in 2022, 49.0 c/ha in 2023, 
and 14.0 c/ha in 2024, and was lower than the yield of spring soft wheat by 7.0, 19.3, and 8.2 c/ha, respectively, 
which is explained by the better adaptability of soft wheat to the conditions of Voronezh Oblast. The highest yield 
was obtained at a seeding rate of 5 million germinating seeds/ha for both studied wheat species. 
Keywords: spring durum wheat, spring soft wheat, seeding rates, field germination, growing season, yield, meteo-

rological conditions, forest-steppe, Central Chernozem Region 
For citation: Podlesnykh N.V., Kadyrov S.V. Effective germination, vegetation season duration and yield of hard and 

soft spring wheat, depending on the seeding application rates in the conditions of the forest-steppe of the Central 
Chernozem Region. Vestnik Voronezhskogo gosudarstvennogo agrarnogo universiteta = Vestnik of Voronezh State 
Agrarian University. 2025;18(4):12-19. (In Russ.). https//:doi.org/10.53914/issn2071-2243_2025_4_12-19. 
 

шеница – одна из основных продовольственных культур мирового земледелия, 

выращивается на большей площади, чем любая другая продовольственная куль-

тура. Мировая торговля пшеницей превышает объемы торговли всеми осталь-

ными культурами, вместе взятыми. С 1960 г. мировое производство пшеницы и других 

зерновых культур выросло в три раза, и ожидается, что к середине XXI в. эта тенденция 

сохранится, так как спрос на пшеницу постоянно увеличивается [13].  

Пшеница играет ключевую роль в питании человека: она является источником 

долгосрочной энергии, поддерживает пищеварение благодаря клетчатке, укрепляет 

иммунную систему за счет витаминов группы B, витаминов А, E, РР и минералов, спо-

собствует здоровью сердца и сосудов, поддерживает работу нервной системы, укрепляет 

кости и улучшает состояние кожи. Биоактивные вещества пшеницы обеспечивают ан-

тиоксидантную защиту, помогая замедлять процессы старения клеток [14, 15]. Из ее 

зерен получают муку, которая используется для производства хлеба, макарон, выпечки 

и кондитерских изделий. Пшеничные крупы (например, булгур, кускус) широко при-

меняются в кулинарии. Пророщенные зерна пшеницы ценятся как источник витаминов, 

антиоксидантов и клетчатки, укрепляющих иммунитет и нормализующих обмен ве-

ществ. Кроме пищевого значения, пшеница используется для производства раститель-

ного масла, крахмала, отрубей и напитков, таких как пиво и виски. Солома применяется 

в сельском хозяйстве и как подстилка для животных, служит сырьем для производства 

бумаги, упаковочных материалов, биотоплива, а также для удовлетворения различных  

строительных нужд. 
В основном в России возделывается мягкая пшеница, но в последнее время наблю-

дается устойчивый рост спроса на зерно твердой пшеницы. В 2024 г. на Всероссийском 
дне поля ученые, аграрии, переработчики, производители макаронных изделий, представи-
тели профильных организаций и власти обсуждали в рамках круглого стола перспективы 
производства твердой пшеницы в России [2]. Заместитель министра сельского хозяйства 
А.В. Разин сообщил, что отмечается большой интерес к российской твердой пшенице, в 
связи с чем целью на ближайшие пять лет является достижение валового сбора этой куль-
туры в 5 миллионов тонн, которого будет достаточно для удовлетворения потребностей 
внутреннего рынка и запросов на экспорт [7, 10]. 

Благодаря работам селекционеров появляются новые сорта как мягкой, так и 
твердой пшеницы интенсивного типа [9]. Приобретение семян яровой пшеницы является 
одной из основных статей расходов при ее возделывании, в связи с чем определение 
оптимальной нормы высева поможет обеспечить получение необходимого числа расте-
ний и плодоносящих стеблей на единицу площади поля, что крайне важно для получе-
ния высокого урожая [3, 11]. Оптимальные нормы высева для яровых зерновых культур 
(4,5–5,0 млн всхожих семян на 1 га), которые были сформированы в период массовой 
интенсификации (1970–1980 гг.), в настоящее время не всегда оправданы [8, 12]. Учи-
тывая приведенную выше информацию, целью представленных исследований являлось 
определение наиболее эффективных норм высева яровой твердой и мягкой пшеницы в 
условиях лесостепи ЦЧР. 

П 
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Опыты проведены в 2022–2024 гг. на полях УНТЦ «Агротехнология» ФГБОУ ВО 
Воронежский ГАУ (лесостепь ЦЧР) в соответствии с перспективным планом научных работ.  

Почвенный покров опытного участка представлен черноземом выщелоченным 
среднемощным малогумусным тяжелосуглинистым на покровных суглинках. Уровень 
рН почвы – от 5,1 до 5,7. Содержание подвижного фосфора составляло 120–140 и об-
менного калия 140–175 мг/кг почвы (по Чирикову). Основные физико-химические по-
казатели почвы приведены в таблице 1. 

Таблица 1. Физико-химические показатели чернозема выщелоченного  
территории УНТЦ «Агротехнология»  

Слой  
почвы,  

см 

Содержание, % Сумма поглощенных  
оснований по Каппену,  

мг-экв/100 г почвы  

Гидролитическая  
кислотность,  

мг-экв/100 г почвы 

Степень  
насыщенности  

основаниями, % гумуса общего азота 

0–10 4,31 0,357 33,72 12,06 73,63 

20–30 3,90 0,313 30,59 9,95 75,45 

40–50 1,37 0,216 24,51 5,95 80,46 

60–70 0,38 0,165 – – – 

80–90 0,20 0,152 – – – 
 

Исследования проводили по 2-факторной схеме:  

- фактор А – вид пшеницы; 

- фактор Б – норма высева.  

Схема опыта представлена в таблице 2. 

Таблица 2. Схема опыта 

Яровая твердая пшеница, сорт Тессадур Яровая мягкая пшеница, сорт Канюк 

Норма высева, млн всхожих семян/га Норма высева, млн всхожих семян/га 

2 3 4 5 6 2 3 4 5 6 

 

Повторность в опыте – трехкратная. 
Яровая твердая пшеница представлена сортом Тессадур, сочетающим высокую 

продуктивность и отличное качество зерна (ценный сорт для макаронной промышлен-
ности). Среднеспелый, характеризуется компактной высотой, устойчивостью к полега-
нию и ломке колоса (прекрасная выравненность и озерненность колоса), по засухо-
устойчивости уступает стандарту; устойчив к мучнистой росе, умеренно восприимчив к 
пыльной головне. В полевых условиях слабо поражался бурой и стеблевой ржавчиной [4]. 
Сорт – лауреат на Агрополигоне «Приволжье 2023» в номинации «Самое высокое  
содержание клейковины».  

Яровая мягкая пшеница представлена сортом Канюк – высокоурожайным корот-
костебельным интенсивного типа. Сорт среднеспелый, устойчив к полеганию, имеет 
среднюю зимостойкость, среднезасухоустойчив. Обладает высокой устойчивостью к бу-
рой ржавчине и устойчивостью выше среднего к мучнистой росе, септориозу, фузариозу 
колоса и желтой ржавчине [4]. Хлебопекарные качества – на уровне филлера (содержа-
ние протеина – среднее, может использоваться для изготовления пшеничного пива). 

Предшественником яровой пшеницы была соя.  
Обработка почвы включала зяблевую вспашку сразу же или вскоре после уборки 

предшественника, что повышало запас влаги в почве, уменьшало число сорняков и вре-
дителей [6, 14]. 

Для посева использовали протравленные отсортированные, крупные, очищен-
ные от примесей семена яровой пшеницы, которые высевали обычным рядовым спосо-
бом (междурядья 15 см) селекционной сеялкой (СCН-7). Сроки посева – 15–25 апреля. 
Глубина посева – 5 ± 1 см.  
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Убирали яровую пшеницу поделяночно селекционным комбайном Sampo серии 

SR 2010. После уборки зерно очищали от примесей, затем при необходимости досуши-

вали до стандартной влажности 14%. 

Статистическая обработка материалов осуществлялась с помощью ПК по мето-

дике, описанной Б.А. Доспеховым [5].  

Метеорологические условия в период вегетации яровой пшеницы представлены 

на рисунках 1 и 2 [1].  
 

 

Рис. 1. Температура воздуха вегетационного периода яровой пшеницы в среднем  
по годам проведения исследований, °С (по данным Воронежской метеостанции) 

 
Рис. 2. Количество выпавших осадков за вегетационный период яровой пшеницы  
по годам проведения исследований, мм (по данным Воронежской метеостанции) 
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В 2022 г., как и в 2023 и 2024 гг., в сравнении со среднемноголетними данными 

апрель был теплым и влажным, что оказывало благоприятное влияние на прорастание 

семян яровой пшеницы.  

Май 2022 г. был прохладным и засушливым, а июнь и август – теплыми и засушли-

выми. В июле температура была ниже среднемноголетней, а осадков выпало почти в 2 раза 

больше, что сдерживало формирование высококачественного зерна яровой пшеницы. 

Период с мая по июль в 2023 г. был прохладным, температура превысила сред-

немноголетние показатели только в августе. Май, июнь и август характеризовались 

как засушливые, а в июле норма осадков превысила среднемноголетние данные более 

чем в 2 раза. 

В 2024 г. май также был прохладным и засушливым, июнь и август – теплыми и 

засушливыми, а июль – теплым, количество осадков в этом месяце находилось на 

уровне среднемноголетних данных. 

Посев осуществляли во второй половине апреля при достижении физической 

спелости почвы. В 2022 и 2023 гг. всходы были относительно дружными: фаза всходов 

наступила соответственно через 9 и 14 дней. В 2024 г. фаза всходов у 60–70% растений 

наступила через 12 дней. Вследствие того что растения всходили в течение следующего 

месяца, вплоть до третьей декады мая, сложилась такая ситуация, когда около 60% рас-

тений было в фазе кущения, а 15–20% только взошли. Экспериментальные данные, ка-

сающиеся полевой всхожести яровой твердой и мягкой пшеницы в зависимости от 

норм высева, представлены в таблице 3. 

Таблица 3. Полевая всхожесть яровой пшеницы в зависимости от норм высева, % 

Вид и сорт  
пшеницы 

(фактор А) 

Норма высева,  
млн шт./га  
(фактор Б) 

Полевая всхожесть, % 

2022 г. 2023 г. 2024 г. Средняя 

Твердая, 

Тессадур 

2 85,6 85,33 63,00 77,98 

3 89,4 86,07 62,89 79,45 

4 86,1 85,56 52,17 74,61 

5 85,8 84,89 40,80 70,50 

6 86,4 84,44 34,11 68,32 

Мягкая,  
Канюк 

2 94,8 88,00 73,00 85,27 

3 93,6 87,85 66,67 82,71 

4 93,0 88,00 62,67 81,22 

5 95,2 88,53 51,87 78,53 

6 92,5 85,41 43,67 73,86 

НСР05 (фактор А) 2,00 1,42 6,93 – 

НСР05 (фактор Б) 1,33 0,46 2,19 – 

 

Анализ данных таблицы 3 показывает, что всхожесть яровой мягкой пшеницы 

была больше по сравнению с твердой в среднем на 6,1% (в 2022 г. – на 7,2%, 2023 г. – 

на 2,3%, 2024 г. – на 8,9%). Разница между всхожестью двух видов пшеницы в благо-

приятном по погодным условиям 2023 г. была наименьшей, тогда как в неблагоприят-

ные (2022 и 2024 гг.) годы – увеличивалась, что объясняется лучшей адаптацией мяг-

кой пшеницы к погодно-климатическим условиям ЦЧР. 

В среднем показатели всхожести были выше при нормах высева 2 и 3 млн шт./га 

у обоих изучаемых видов пшеницы, что объясняется большей площадью питания каж-

дого проростка. 

В дальнейшем развитии у растений яровой мягкой пшеницы фазы роста и разви-

тия, начиная с кущения, наступали быстрее, и период вегетации заканчивался на 2–4 дня 

раньше (табл. 4).  
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Таблица 4. Продолжительность вегетационного периода яровой пшеницы  
в зависимости от норм высева, сут. 

Вид и сорт 

пшеницы 

(фактор А) 

Норма высева,  
млн шт./га 

(фактор Б) 

Продолжительность вегетационного периода, сут. 

2022 г. 2023 г. 2024 г. В среднем 

Твердая, 

Тессадур 

2 104 103 108 105 

3 104 103 108 105 

4 105 104 109 106 

5 105 104 109 106 

6 105 104 109 106 

Мягкая, 

Канюк 

2 100 99 106 102 

3 100 99 106 102 

4 101 100 107 103 

5 101 100 107 103 

6 101 100 107 103 
 

Нами выявлено, что на продолжительность вегетационного периода также влия-
ет плотность колоса. У более плотного колоса твердой пшеницы (в нашем опыте от 
2,32 до 2,77 колосков на 1 см длины колоса) потеря влаги происходит менее интенсив-
но по сравнению с более рыхлым колосом мягкой пшеницы (в нашем опыте от 2,10 до 
2,50 колосков на 1 см длины колоса), и фаза полной спелости наступает позже. 

Следует отметить, что при норме высева 4, 5 и 6 млн шт. семян на 1 га полная 
спелость наступила на один день позже по сравнению с нормой высева 2 и 3 млн шт. 
семян на 1 га у обоих изучаемых видов пшеницы. Сокращение вегетационного периода 
объясняется меньшим количеством растений на 1 м2 на вариантах с нормой высева 2 и 
3 млн шт. семян на 1 га. 

За весь период исследований урожайность яровой мягкой пшеницы была выше 
по сравнению с яровой твердой (табл. 5), что объясняется лучшей адаптивностью мяг-
кой пшеницы к условиям Воронежской области.  

Таблица 5. Урожайность видов яровой пшеницы в зависимости от норм высева, ц/га 

Вид и сорт  
пшеницы 

(фактор А) 

Норма высева,  
млн шт./га 

(фактор Б) 

Урожайность, ц/га 

2022 г. 2023 г. 2024 г. Средняя 

Твердая, 

Тессадур 

2 43,54 44,74 10,05 32,78 

3 42,72 48,73 12,55 34,67 

4 44,88 48,85 13,92 35,88 

5 44,70 52,34 16,00 37,68 

6 46,08 50,19 15,52 37,26 

Мягкая,  
Канюк 

2 55,47 63,39 16,63 45,16 

3 50,47 67,43 21,14 46,35 

4 50,47 70,45 22,30 47,74 

5 49,44 71,14 24,84 48,47 

6 51,16 68,85 23,73 47,91 

НСР 05 (фактор А) 2,72 4,28 3,51  

НСР 05 (фактор Б) 1,08 1,26 0,68  
 

Средняя урожайность яровой твердой пшеницы сорта Тессадур по вариантам 

составила в 2022 г. – 44,4 ц/га, в 2023 г. – 49,0 ц/га, в 2024 г. – 14 ц/га, что ниже уро-

жайности яровой мягкой пшеницы соответственно на 7,0, 19,3 и 8,2 ц/га. 

Таким образом, благоприятные погодные условия 2022 и 2023 гг. способствова-

ли формированию более высокой урожайности яровой твердой и мягкой пшеницы по 

сравнению с 2024 г., когда засушливые условия весны и возвратные заморозки резко 

снизили полевую всхожесть семян. 
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Большая продуктивность в разные годы исследований формировалась на вари-
антах с нормой высева 4–6 млн шт. семян на 1 га. Причем в 2022 и 2023 гг. большая 
урожайность была при норме высева 4 и 5 млн шт. семян на 1 га, что объясняется оп-
тимальной площадью питания каждого растения и освещенностью. Тогда как при нор-
ме высева 6 млн шт. семян на 1 га снижалась площадь питания каждого растения и ин-
тенсивность фотосинтеза нижнего яруса зеленых листьев за счет затенения, что и отра-
зилось на продуктивности растений. 

В 2024 г. за счет более низкой полевой всхожести по сравнению с предыдущими 
годами исследований площадь питания растений была больше, а нижний ярус листьев 
мог активно участвовать в процессе фотосинтеза благодаря хорошему световому режи-
му. Эти условия позволили сформировать большую продуктивность растениям на ва-
рианте с нормой высева 5 и 6 млн шт. семян на 1 га. 

Таким образом, за период исследований лучшей полевая всхожесть была у твер-
дой пшеницы при норме высева 3 млн шт. семян на 1 га (79,4%), у мягкой пшеницы – 
при норме высева 2 млн шт. семян на 1 га (85,3%). Вегетационный период сокращался 
на 1 день на вариантах с меньшей нормой высева как у твердой, так и у мягкой яровой 
пшеницы. В среднем за 3 года исследований лучший вариант опыта, характеризую-
щийся наибольшей урожайностью, был при норме высева 5 млн шт. семян на 1 га у 
обоих изучаемых видов пшеницы. Полученные результаты по урожайности на других 
изучаемых вариантах норм высева уступали варианту с нормой высева 5 млн шт. семян 
на 1 га на 1,1–13,0% у яровой твердой пшеницы и на 1,5–6,8% у яровой мягкой пшени-
цы. Следует отметить, что погодные условия в годы проведения исследований сильно 
разнятся, поэтому полученные результаты являются предварительными и требуют бо-
лее продолжительного изучения. 
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